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1980 年后福州向美国的移民及其发展变化 
 

黄英湖 
福建社会科学院华侨华人研究所研究员 

 
在福州下属的长乐、连江和马尾等地，人们都有上船当水手的历史传统。从

上世纪 50 年代开始，就有一些在香港工作的福州籍水手随船到美国纽约后，跳

船上岸成为非正规移民。以后，他们通过特赦等渠道而成为美国公民。1978 年

中国改革开放后，这些人就以家庭团聚的理由，申请让自己的亲属通过正规渠道

移民到美国。而那些没有亲属在美国的福州人，就通过各种非正规渠道偷渡到美

国。他们中的一些人后来也由于特赦等原因而取得美国国籍，并且通过正规渠道，

也让亲属移民到美国团聚。 

 

通过这样的正规和非正规渠道，许多福州人都纷纷移民到美国，目前其总数

已超过 50 万人。这些福州移民绝大多数聚居在纽约，并且以开中式快餐馆为业。

以后，由于中式快餐业已达饱和状态，一些福州移民就转营长途客运等生意；有

的则离开纽约，前往其它城市发展，从而在居住地和行业上呈现出多元化发展的

趋势。近年来，由于美国经济的不景气，移民去那里的福州人出现数量逐渐递减

的倾向。一些已在美国的福州移民甚至倒流回国，在蓬勃发展的中国发展他们的

事业。 
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